
Organizza
ESCURSIONE DA SAN GENESIO (BZ) ALLA LANGFENN ALM
Altopiano del Salto/Tschögglberg
GIOVEDI’ 15 gennaio 2026                                 Riprendono le gite del
                                                                                                                             giovedì!!

  
Per questa escursione invernale proponiamo una camminata sui sentieri dell’Altipiano del Salto. Questo altipiano è  
riconosciuto come il bosco di larici più alto d’Europa e si sviluppa fra i 1300/1500 metri di altitudine fra San Genesio e  
Meltina. Prati, baite, un paio di malghe, l’antica chiesa di San Giacomo e bei panorami saranno i nostri compagni di  
viaggio.  

Programma:

Ritrovo partecipanti ad ore 7.30 presso la stazione della Ferrovia Trento Malè a Mezzocorona Borgata. Con mezzi propri  
ci dirigiamo via autostrada a Bolzano. Usciamo a Bolzano sud e seguiamo le indicazioni stradali per San Genesio e la Val  
Sarentino. Raggiungiamo il paese di San Genesio e poco oltre, in direzione Meltina, troviamo la zona sportiva con il  
parcheggio (a pagamento). Da qui parte la nostra escursione (m. 1220 ca.), seguiamo la strada asfaltata e con delle 
scorciatoie arriviamo al Gasthof Edelweiβ (m. 1355), sosta caffè.  Proseguiamo ancora lungo la strada fino ad un bivio 
dove troviamo le indicazioni per la Gschnoferstall segnavia n. 7 che seguiamo. Ad un ulteriore bivio proseguiamo con il 
segnavia n. 12 ed arriviamo quindi Gschnoferstall  (m. 1439). Andiamo avanti finché troviamo il bivio per la Langfenn Alm 
segnavia n. 12/A, con questo sentiero arriviamo quindi alla Langfenn Alm (m. 1519) con la soprastante chiesetta di San 
Giacomo. Pausa pranzo.
Per il rientro seguiamo il segnavia n. 1 che ci riporterà al punto di partenza.

 Tempi e 
dislivelli:

la durata del percorso è di circa 4 ore e mezza, con un dislivello in salita e discesa di circa 400 m., lo sviluppo  
dell’itinerario è di circa 15 km.  

Difficoltà e 
attrezzatura:

EE  (escursionisti  esperti)  – il  tracciato  si  svolge  su  strade  forestali  e  tratti di  sentiero,  che  potrebbero 
presentare fondo innevato e ghiacciato, necessari ramponcini e scarpe adeguate all’ambiente. 

Punti di 
appoggio:

Il pranzo è previsto al sacco;  punti di ristoro presso la Gschnoferstall e alla Langfenn Alm. Per chi vuole 
comunque  possibilità  di  pranzare  presso  la  Langfenn  Alm,  da  specificare  al  momento 
dell’iscrizione.

LA GITA E’ RISERVATA AI SOLI SOCI S.A.T.

ISCRIZIONI:

direttamente dal sito SAT WWW.SATMEZZOCORONA.IT
entro mercoledì 14 gennaio 2026 quota di partecipazione soci --

http://WWW.SATMEZZOCORONA.IT/

